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O FILMU

—

Pribéh manzell Strnadovych zaujal filmare natolik, Ze vstupuje do kin jéko samostatny( film

V roce 1980 byla rezisérka Helena TreStikova oslovena Kratkym filmem ke sledovani nékolika
manzelskych part od momentu jejich svatby po dobu Sesti let. V roce 1986 byl dokonéen prvni dil
projektu Manzelské etudy, ktery je zakladem jejiho nového celovecerniho dokumentu Strnadovi, jenz
vstoupi do kin 19. ledna 2017. Tématem tehdejSiho projektu mélo byt zkoumani pfi€in ¢asté
rozvodovosti mladych pard. Hlavni hrdinové nového celove¢erniho snimku Strnadovi, rodi¢e péti déti
a majitelé obchodu s nabytkem, spolu vSak vydrzeli nejen do pfedchoziho pokracovani Manzelské
etudy po 20 letech, ale i dalSich deset let, které z vétSi Casti TreStikova opét poctivé zaznamenala na
kameru. Nyni cely, nové sestrihany pribéh Strnadovych zahrnuijici 35 let jejich zivota nabidne
divakim jako celovecerni film pod nazvem Strnadovi. Trailer: https://youtu.be/yrltivLnaAg

Rezisérka Helena Trestikova se svou ¢asosbérnou metodou zaujala i ve svété, coz potvrdila i
Evropska filmova akademie, ktera v roce 2008 ocenila jeji Casosbérny snimek René jako nejlepsi
evropsky dokument roku. Kdyz se rezisérka v letech 1999 az 2005 ke svym hrdindm s kamerou vratila
a vznikly Manzelské etudy po 20 letech, Ceska televize je odvysilala za velkého divackého zajmu.
Uz tehdy bylo TteStikové jasné, Ze by chtéla v nataceni s manzelskymi pary pokradovat. ReZisérka

v té dobé jiz spolupracovala s producenty Katefinou Cernou a Pavlem Strnadem z Negativu, ktefi
do kin postupné uvedli jeji filmy Marcela, René, Katka, Soukromy vesmir a naposledy snimek Mallory
a spolecné se tak pustili i do tfetiho pokraéovani Sestidilného cyklu Manzelskych etud. Paralelné
s nataéenim manzelskych par(, které stale jesté pokracuje, vznikl i zmifiovany celovecerni dokument
o zivoté lvany a Vaclava Strnadovych.

.Vybrat pro filmovy tvar pravé Strnadovy byla nasSe spole¢na volba s producenty. Zdalo se nam, Ze
v pfibéhu této rodiny se zrcadli nékolik dulezitych témat. Kromé manzelskych vztahi jsou to vztahy
s détmi, vira ve vilastni schopnosti a odhodlani vzit Zivot do vlastnich rukou a podnikat. A také nas
zaujala jejich jedine¢na schopnost to vSe oteviené a uprfimné reflektovat,” fika rezisérka Helena
Trestikova. Strnadovy si hodné divak pamatuje uZ z televiznich filmt, mozna i proto, Ze v Cechéch
neni obvyklé mit pét déti, a také diky tomu, Ze se hned po zméné rezimu v roce 1989 vrhli do
podnikani a v centru Prahy si otevreli prodejnu s nabytkem. Ne vSechny déti manzelu Strnadovych
vSak byly ochotné s filmafri spolupracovat, a dokonce i samotni protagonisté se v priibéhu nataceni
rozhodli spolupraci ukonéit. ,U Strnadu byla velka krize po zruSené svatbé dcery a dramatickém
konfliktu rodi¢a. lvana mi tehdy zavolala, Ze s natacenim konéi. Vaclav naopak pokracovat chtél. Asi
paldruhého roku jsme se nevidéli, emoce se uklidnily, zavolala jsem jim a s dal§im nataéenim
souhlasili. Bylo to krasné opétovné setkani a méla jsem velkou radost, Ze k sobé zase nasli cestu. A
Ze ji nasli i k nam,” dodava Trestikova.


https://youtu.be/yr1tlvLnaAg

Treti etapa nataceni Manzelskych etud probiha od roku 2009 a skonéi po dlouhych osmi letech az
v roce 2017. Filmafi tak v souéasné dobé toéi se vSemi protagonisty véetné Strnadovych,
vyjimkou je pouze jedna z Zen, ktera nata€eni odmitla. Jeji muz a syn v3ak v nataceni pokracuiji.
V&echny dily by mély byt po dokon&eni uvedeny v Ceské televizi.

Novy celove&erni dokument Strnadovi vznikl v koprodukci spoleénosti Negativ a Ceské televize,
do kin jej uvede spole¢nost Aerofilms. ,Uroveri soucasnych vahéani a vztahovych nejistot je pfi
srovnani s protagonisty filmu Strnadovi a jejich raznymi rfezy Zivotem misty Sokujici. Proto je tento film
mimoradnou inspiraci pro vSechny, ktefi by chtéli milovat, ale boji se zranéni. Film Strnadovi je
manualem, jak neprovahat Zivot a Zit ho naplino, i kdyZ to nékdy nepasuje. Za mé dokument roku, “
fika Jifi Sebesta z distribuéni spoleénosti Aerofilms.

Strnadovi

SYNOPSE

Béhem 35 let spolecného souziti jednoho paru se odehraje mnohé: od chvil absolutniho porozuméni
az po dramatické propady. Po vétSinu Casu vSak partnefi feSi vSem dobfe znamé bézné starosti a
radosti spojené s vychovou déti, chodem domacnosti nebo tfeba podnikanim. A pfesné takovy Zivot
Ziji i majitelé prodejny s nabytkem Ivana a Vaclav Strnadovi, které reZisérka Helena TFeStikova v ramci
projektu ManZelské etudy sleduje se svou kamerou uz od roku 1980. Jeji novy celovederni
dokumentarni film o Strnadovych na televizni filmy tohoto cyklu navazuje, pfedevsim ale ukazuje dalSi
prekvapivé zvraty, které Zivot manzelU a jejich déti pfinesl.



ROZHOVOR S REZISERKOU HELENOU TRESTIKOVOU

V roce 1980 jste za€ala natacet casosbérnou metodou vzdy prvnich Sest let spole€éného zivota
nékolika novomanzelskych pari. Pro¢ zrovna toto téma, co bylo impulsem?

V roce 1980 jsme byla zaméstnana jako rezisérka v Kratkém filmu a byla jsem oslovena dramaturgii,
zda bych méla zajem pustit se do experimentalniho ¢asosbérného projektu sledovani nékolika
mladych manzelskych parl od momentu jejich svatby po dobu Sesti let. Ihned jsem s nad$enim
souhlasila, protoze jsem se uz pfedtim pokousela o jiny €asosbérny projekt, film Zazrak z roku 1975, z
néjz pozdeéji vznikl Soukromy vesmir.

Novy projekt mél za ukol zjistit, co mlada manzelstvi ovliviiuje, protoze v té dobé byla povaZzovana za
velky problém ¢asta rozvodovost mladych paru.

Nasich Sest parli jsme nasli na matrice, kam si pfisli zadat termin svatby — bylo to vlastné zcela
nahodné setkani, nebyli nijak specialné vybirani.

Po delSi dobé jste se pak k parim vratila a nato¢ila jejich pokraéovani — po 20 letech, u
Strnadovych nyni dokonce po 35 letech. Byla jednim z hlavnich diivodii zména politické
situace a s ni souvisejici zména zivotniho stylu? Zajimalo vas, jaky vliv mohou tyto okolnosti
na manzelstvi mit?

Prvni dil projektu Manzelské etudy byl ukonéen v roce 1986 a odvysilan s celkem velkym ohlasem

v Ceskoslovenské televizi. Ja jsem se pak vénovala dal$im Sasosb&rnym projekttim, protoze mé ta
metoda velice zaujala a méla jsem pocit, Zze jsem se v ni nasla. Po ¢ase mé napadlo, Ze by bylo
zajimavé vratit se znovu k nasim pardm a sledovat jejich dal$i osudy. Coz se po dlouhém domlouvani
v televizi podafilo az v roce 1999. Samoziejmé, Ze jednim z témat bylo i to, jak se jim Zije po zméné
rezimu.

Mezi lety 1999 az 2005 jsme tedy to€ili dal8i pokraovani Manzelské etudy po 20 letech, které bylo

v Ceské televizi odvysilano v roce 2006. Bylo mi jasné, Ze bych chtéla nase pary sledovat i nadale.
Dulezitou okolnosti bylo to, Zze v té dobé o projekt projevila zajem producentska spole¢nost Negativ a
spolecné jsme se pustili do pfipravy nataCeni dalSiho, tedy uz tfetiho pokracovani Sestidilného cyklu.
Zacali jsme v roce 2009 a termin dokonc&eni byl stanoven na rok 2017. Zarover jsme se dohodli, ze
jeden z dild zkusime sestfihat do kompaktniho tvaru a vytvofime film pro kina. Volba padla na
manzelsky par lvany a Vaclava Strnadovych.

Pro¢ praveé oni, co vas na jejich pribéhu zaujalo natolik, ze jej s producenty posilate do kin?
Vybrat pro filmovy tvar pravé Strnadovi byla nade spoleéna volba s producenty. Zdalo se nam, Ze
v pfibéhu této rodiny se zrcadli nékolik dilezitych témat. Kromé& manzelskych vztaht jsou to vztahy
s détmi, vira ve vlastni schopnosti a odhodlani vzit Zivot do vlastnich rukou a podnikat. A také nas
zaujala jejich jedine€na schopnost to vSe oteviené a upfimné reflektovat.

Byl pro vas jako dokumentaristku zajimavy i fakt, ze méli Strnadovi pét déti? Co podle vas zivot
s tolika détmi v této dobé prinasi?
Mit pét déti neni u nas moc obvyklé. A zvlast v manzelstvi vysokoskolaku. lvana i Vaclav jsou



maximalisté ve vSem — to je povznasi i srazi. Pro dokument je to samozifejmé velmi zajimavé téma.
Ovsem ne vsichni potomci manzeld Strnadovych byli ochotni s nami spolupracovat. Nékdy to byl
trochu boj.

Souhlasili vSichni protagonisté po letech s nataéenim?

V této treti etapé (2009-2017) natacime se vSemi nasimi protagonisty s vyjimkou jedné Zeny, ktera
odmitla, ale jeji muz a syn s natagenim souhlasili. V$echny dily by mély byt uvedeny v Ceské televizi.
Prvni a druha ¢ast ve své plvodni podobé a nasledné pak bude zarazena aktualni ¢ast treti.

Jak by se dal popsat vztah s protagonisty vasich filmi? Jste pritelkyné, pozorovatelka?
Zatahuji vas aktéfi do déni?

S mymi hrdiny se znam opravdu dlouhou dobu a uz bych fekla, Ze se stali sou¢asti meho Zivota — a ja
pravdépodobné zase soucasti zZivota jejich. Je to intenzivnéjsi, nez byvaji obvyklé vztahy reziséru
dokument( s jejich protagonisty, protoze to je jiSténo tim dlouhym ¢asem.

Vyplyvaji béhem nataceni i néjaka tabu ¢i tajemstvi, ktera nesmite nebo nemitizete divakovi
sdélit?

Jisté se nedozvim v§e. Néco muUzu tusit a své hypotézy si nechavam pro sebe. Nasi protagonisté film
pred dokonéenim schvaluji, a kdyby se jim néco zdalo pfili§ intimni, tak to nezvefejnime.

Jaké bylo nataceni se Strnadovymi? Chtéli nékdy nataceni prerusit? A pokud ma dojit k
preruseni, co v takovych okamzicich rezisér déla?

U Strnadu byla velka krize po zruSené svatbé dcery a dramatickém konfliktu rodi¢a. lvana mi tehdy
zavolala, Ze s nata¢enim kon¢i. Vaclav naopak pokracovat chtél. Asi plldruhého roku jsme se
nevidéli, emoce se uklidnily, zavolala jsem jim a s dalSim nataCenim souhlasili. Bylo to krasné
opétovné setkani a méla jsem velkou radost, Ze k sobé zase nasli cestu. A Ze ji nasli i k nam.

Muzete priblizit, jak si vybirate situace, které budete tocit? Sdélovali vam Strnadovi napfiklad
prabézné, co v jejich zZivoté probiha, na zakladé ¢ehoz se vy pak rozhodnete, zda to pro vas
bude filmové zajimavé? Jak toto probiha?

Nase setkavani nema néjaky pevny organizacni ramec — nékdy zavolaji oni, nékdy ja. Pfed kazdym
nataCecim dnem se dost peclivé pfipravuju, divam se na uz natoeny material, takze mam
pfipravenou jakousi osnovu. Ta je ale €asto zcela rozbita aktualnim dénim, kdy se véci vyvijeji jinak,
nez jsem si predstavovala.

Vase manzelstvi s Michaelem Trestikem trva jiz vice nez étyricet let. V sou¢asné dobé se
pfitom vztahy a manzelstvi ¢asto rozpadaji, jako by nebyla vile najit konsensus, pro¢ jit dal,
pro€ na vztahu pracovat. Myslite, ze tomu tak bylo vzdy, nebo je to néjaky znak doby?

V roce 1980 vznikl projekt ManzZelské etudy jako reakce na tehdejSi pocit, Ze mnoho mladych
manzelstvi se v kratké dobé po svatbé rozvadi a Ze to je vazny celospoleCensky problém. Tedy pocit,
Ze manzelstvi jsou nestabilni, neni jen projevem dnesni doby. Jestli bych vidéla néjaky rozdil, tak ten,
Ze dnes mladi lidé méné vstupuji do manzelstvi a ¢astéji spolu Ziji jako volni partnefi. S détmi zacinaji
pozdéji. Mnoho par( spolu dfive zUstavalo jen kvali bytu, coz dnes neni takovy problém, protoze
bydleni je daleko dostupné;jsi.

Jaky je podle vas kli¢ ke stasthnému manzelstvi, pokud tedy néjaky existuje? A ¢eho vy si na
svém muzi vazite a pro¢ myslite, ze vam to i po tak dlouhé dobé klape?

U nas bylo velké Stésti, Ze jsme vysli z podobného rodinného modelu: pracovné aktivni Zena a muz,
ktery to nejen toleruje, ale i si toho ceni. To nam jist& pomohlo v nadem ,dvoukariérovém® manzelstvi.
A asi jsme méli §tésti, ze jsme Cetli stejné knihy, chodili na stejné filmy a smali se stejnym vtipdim.

FORMAT A TVURCI

CR 2017 | 102 minut | éeska verze | pfistupny | DCP, MP4 | 1:1,85 | Dolby Digital 5.1 | premiéra:
19. ledna 2017 | konec monopolu: 31. prosince 2019

scénar a rezie Helena Trestikova stfih Jakub Hejna zvuk Richard Muller kamera David Cysaf,
Vlastimil Hamernik producenti Negativ — Katefina Cerna, Pavel Strnad koproducenti Ceska
televize — TPS Aleny Miillerové



