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1. Informace
a doporuceni pro
ucitele

1.1 JAK PRACOVAT S TiMTO
MATERIALEM

Ve spolupraci s Aeroskolou jsme pro vas
zpracovali prohlubuijici informace o filmu
Planeta Praha a jeho tvlrcich. Najdete zde
také navrhy aktivit a naméty k diskuzim, jez
mdzZete ve vyuce rozvijet. Nejedna se vSak

0 hotovy instantni plan vyuky. Fiim se dotyka
SirSiho spektra uciva rdznych vzdélavacich
obort RVP. Vyuzijte tento material jako
inspiracni podklad a zdroj informaci pro vyuku
na 1. stupni ZS.

Doporuc€ujeme vam precist si nasleduijici text
jesté pred navstévou kina, abyste védéli, co
od filmu mlzete oCekavat a jak na néj zaky
pfipravit. Zpracovana témata mdzete rozvijet
jiz pred samotnym zhlédnutim filmu.

V zavéru najdete také postup, jak si objednat
film pro pfipadnou Skolni projekci.

1.2. VYUZITi FILMU PRO
VZDELAVACIi UCELY

Dokumentarni film Planeta Praha nema
omezenou vékovou pfistupnost. V ramci skoly
je jisté vhodny pro vSechny vékové stupné.
Film vyuzijete jako pomérné silny inspiracni
zdroj pro rozbor nékterych témat v téchto
vzdélavacich oblastech

RVP 2V - 1. stuperni:

- Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Obsahové okruhy: Misto, kde zijeme;
Rozmanitost prirody

- Vybrané ucivo: znaky zivota, zivotni potreby
a projevy, prabéh a zplsob Zivota, vyZiva,
rozmanitost podminek zivota divokych zvirat
ve mésté a ve volné prirodé, vzajemné vztahy
mezi organismy, zakladni spoleCenstva,
ochrana zivotniho prostredi

Vzdélavaci obor:

Filmova a audiovizualni vychova
Vybrané ucivo: hlavni vyjadfovaci prvky

filmu, uloha filmového zabéru ve vztahu

k zobrazovanému obsahu, estetické kvality
obrazovych prvkl zabéru a jejich organizace,
projekce a analyzy vybranych film( vSech
zakladnich proud( audiovize

Konkrétni motivy z filmu:

- Jedine€nost a bohatost méstské pfrirody,
struktura méstskeé krajiny, méstska divocina
- RGzné druhy zvére, unikatni, onrozeni

a zajimavi zivocichové

- Rozmanité zpUsoby Zivota, Zivotni cykly,
potravni Fetézce

- Podrobnéjsi rozbor témat pak najdete

v kapitole Cislo 3.

2. O fiimu
a autorech

2.1. ZAKLADNI UDAJE O FILMU

Planeta Praha

Ceska republika, 2022, 83 minut

Produkce: Radim Prochazka

Rezie: Jan HoSek

Komentar: Jifi Machacek

Odborny poradce: Ondrej Sedlacek

Hudba: Ivan Acher

Zvuk: Vaclav Flégl

Stfin: Tomas Doruska

Producent: Kuli Film - Radim Prochazka
Koproducenti: Ceska televize - kreativni
producentka Véra Krincvajova, i/o post, atelier.
coc.2022

Film podpofil: Magistrat hlavniho mésta
Prahy, Statni fond kinematografie, Norské
fondy, Prazskeé sluzby, Prazska plynarenska
a Méstska Cast Praha 5, Statni fond zivotniho
prostfedi CR, Forum ochrany pfirody,
Ekologicka vychova

Zanr: dokument

Strucna synopse

Kolik ,,obyvatel“ ma Praha? Tvdrci
oceriovaného filmu Planeta Cesko se
tentokrat vydali na vypravu do betonové
dzungle hlavniho mésta. Vedle nas lidi tu ziji
necekani zvifeci sousedé, jejichz kazdodenni
dobrodruzstvi filmafi zaznamenali diky
nejmodernéjsim technologiim z vyjimecné
blizkosti. Kde se v Praze vzali majestatni
mufloni? Co si poCne slipka zelenonoha, které
nutrie bere moznost ke hnizdéni? Do jaké
zimni skrySe se na Petfiné schova roztomily
plch? A co rohacg, najde svou partnerku

v no¢nim reji zahradni restaurace? Vydejte
se na vzrusuijici vypravu pro celou rodinu za
desitkami dalSich zvifecich hrdind, ktefi tajné
Ziji v nasi metropoli.



Za fascinujici prirodou dokonce nemusite
ani do lesa. V podstaté staci koukat

z okna, vyrazit do ulic nebo do parku. Nebo
do cistiCky, k teplarné, na opustény stadion,
na skladku... Priroda je vSude kolem nas,
plna tajemstvi, dobrodruzstvi, pfekvapeni

a nekonecné roztomilosti.

Radim Prochazka (*1975), producent filmu
Prfedni Cesky filmovy a televizni producent.
Rodina je zaklad statu Roberta Sedlacka
ziskala od kritikGi ocenéni Nejlepsi film roku
2011. Spolupracoval s Karlem Vachkem.
Organizuje i zahrani€ni retrospektivy

(mj. ve washingtonské Narodni galerii)

a masterclasses (mj. na Harvardskeé
univerzité). V posledni dobé se zaméruje na
mezinarodni koprodukce a filmy debutujicich
rezisérl. Zaseda v predsednictvu Asociace
producenttl v audiovizi, je ¢lenem Evropské
filmové akademie a Ceskym Producer on the
Move 2011. Reziruje dokumentarni filmy a pise
scénare. Spole¢né s Markem Dudou reziroval
film Ci je moje dité?, jenz byl podle poroty
festivalu Academia Film Olomouc nejlepsi
Cesky popularné-naucny film roku 2014. Od
roku 2012 vyuc€uje na prazské FAMU zahrani¢ni
studenty.

Jan Hosek (*1961), rezisér fiimu

Filmovy dokumentarista, absolvent PrF UK

a FAMU. Jako rezisér a scenarista se podilel
na vzniku asi Sedesati dokumentarnich

a védeckopopularnich pofadi zejména

pro Ceskou televizi, ale také Ministerstvo
zivotniho prostiedi & CSOP. Natagel v Ceské
republice, ale i v zahrani€i, napriklad na Sibifi,
ve Vietnamu, Laosu, Thajsku Ci Indonésii.
Kromeé film{ se vénuje i odborné ilustraci. Jeho
knizni prvotina s vlastnoru¢nimi ilustracemi
Saola - aneb nejvétsi zoologické objevy se
stala v pfirodovédnych kruzich bestsellerem.
Pro rakousky ScienceVision napsal scénar

k filmu o Narodnim parku Kalkalpen a je
autorem scénare k filmu Planeta Cesko.

Jifi Petr (*1958), kameraman fiimu

Po skonceni studii na PFF UK studoval na
FAMU a pracoval v Kratkém filmu, nyni

se vénuje tvorbé dokumentarnich filmd,

jeho specializaci je nataceni volné Zijicich
zivocicht. Jako kameraman pracoval pro
Svétovy fond ochrany pfirody v Italii, mimo
jiné na dokumentu o lovcich koral( ve
Stfedozemnim mofi. V soucasnosti toci pro
jednu z nejvyznamnéjSich evropskych produkci
wildlife fiilmd ScienceVision z Rakouska. Podilel
se napriklad na mezinarodné ocenovaném
dvoudilném filmu Dunaj - Evropska Amazonka.
Byl u realizace filmu Planeta Cesko.

Planeta Praha nabizi novy pohled na prazska
mista, kde by €lovék neekal pestrou

a divokou pfirodu. Koho by napadlo, ze se
Slipka zelenonoha se uhnizdila v odkalovaci
nadrzi bubeneclské cCisticky, souboj muflonich
samcU probiha v arealu Thomayerovy
nemocnice v Krci a mysSice kfovinna se
potuluje kousek od hrobu Franze Kafky na
Novém zidovskem hrbitové. Malokdo by také
tusil, ze Petfin, ostrov zelené v samém srdci
hlavniho mésta, je exkluzivnim prazskym
domovem picha velkého, ktery tu mozna zil
driv nez lidé, a nadrz Slatina v Dubdi slouzi
jako nocovisté pro statisice stfredoCeskych
Spackl. NeuUprosny souboj o potravu probiha
v trojské ZOO, kam létaji tajné na obéd volavky
popelavé. Nemélo by nasi pozornosti ujit také
to, ze v Praze je nikdy nezamrzajici Vitava,
kvuli které nékteri ptaci prestali migrovat na jih.

Diky nejmodernéjsim technologiim Planeta
Praha divakdm predstavi kromé dalSich zvirat
i zastupce rostlinné fise jako tfeba exotickou
houbu s rudymi chapadly kvétnatec ArcherQv.

Jelikoz filmari nataceli postupné ve vSech
roCnich obdobich, podarilo se jim zachytit cely
zivotni cyklus zvifat. Pro nata€eni bylo pouzito
celkem deset rlznych typ( zaznamovych
zarizeni v€etné termokamer ¢i infrakamer.

3. Hlavni temata
filmu a inspirace pro
vyuku

,»Cilem filmu Planeta Praha je inspirovat divaky
k objeveni pribéhd nasich blizkych zvifecich
sousedd, kterym vétsinou nevénujeme
pozornost. Zaroveri bychom je chtéli motivovat
k vétsi zodpovédnosti k prirodé nejen v Praze,
ale ve vSech méstech a k zachovani jeji
rozmanitosti, “ fika rezisér Jan Hosek.

Planeta Praha je privodce necekané pestrou
prirodou mésta. Krom toho, ze nam ukazuje
osud nékolika vybranych zastupcl Zivocgisné
fiSe, tak nam predestira i dalsSi fenomeény
prirody spojené s prostifedim (velko)mésta.

V samotném filmu nahlizime Prahu jako
,0strov* a vSimame si i dalSich ostrov( pfirody
ve mésté. Film je zajimavy nejen tim, jak se
kamera dokazala pfriblizit k pozorovanym
zastupclim prirodni fiSe, ale jeho prinos

a inspirace pro vyuku je v jeho upozornéni,
jak je bohaty zivot okolo nas a to zejména

v mistech, kde neoCekavame rozmanity zivot.
Film nam ukazuje, nakolik zivo€ichové ve



meésté Ziji v extrému a do jaké miry se piné
prizptsobily tomuto zivotnimu prostoru.
Dalsim podstatnym tématem filmu je zvySené
teplo v méstském prostredi a zejména
svételny odpad.

3.1 OBSAH FILMU

Obsah filmu Ize nejlépe vyuzit pro vzdélavaci
oblast CLOVEK A JEHO SVET. Zejména

pro tematické okruhy Misto, kde zZijeme

a Rozmanitost prirody film nabizi fadu
informaci a podnétll. Zaci poznavaji velkou
pestrost i proménlivost zivé i nezivé pfirody
nasi vlasti. Mohou si velmi dobre uvédomit,
platnost tvrzeni, ze Zemé a zivot na ni tvori
jeden nedilny celek.

Film pfimo vybizi k praktickému poznavani
okolni krajiny, prinasi informace o proménach
prirody. Na zakladé inspirace filmem mdizete
ve vyuce sledovat vliv lidské Cinnosti na prirodu
ve vasem nejblizSim okoli a hledat moznosti,
jak ho uplatnit jako inspiraci pro vybrané
tématickeé okruhy.

Nize predkladame mozné oCekavané vystupy
a ucivo ze dvou tematickych okruh:

3.1.2 MiSTO KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy

- CJS-3-1-02 zadleni svou obec (mésto) do
pfisludného kraje a obsluzného centra CR,
pozoruje a popise zmény v nejblizS§im okoli,
obci (mésteé)

- CJS-5-1-01 uré&i a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné

a statu

- CJS-5-1-02 uréi svétové strany v pfirodé

i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se
podle zasad bezpelného pohybu a pobytu

Vv pfirodé

- CJS-5-1-03 rozliSuje mezi naérty, plany

a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché
udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi
na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli
- CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni
zvlastnosti prirody, osidleni, hospodarstvi

Ucivo

- obec (mésto), mistni krajina - jeji ¢asti,
poloha v krajiné, minulost a sou€asnost obce
(mésta),

- vyznacné budovy, dopravni sit

okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky
povrch a jeho tvary, vodstvo na pevniné,
rozsitreni pld, rostlinstva a zivodichu, vliv
krajiny na zivot lidi, plisobeni lidi na krajinu

a zivotni prostredi, orientaCni body a linie,
svétove strany

- regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR
3.1.3 ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

zak

- CJS-3-4-01 pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promeény v prirodé v jednotlivych
roCnich obdobich

- CJS-3-4-02 rozt¥idi n&které prirodniny podle
napadnych urcujicich znakl, uvede

priklady vyskytu organismd ve znamé lokalité
- CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy

u skupiny znamych latek, urcuje jejich
spole¢né a rozdilné viastnosti a zméri zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych néastroj

a pristroj

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak

- CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost
prvk( Zivé a nezivé prirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi
konecnym vzhledem pfirody a €innosti Clovéka
- CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé
elementarnich poznatk( o Zemi jako soucasti
vesmiru

souvislost s rozdélenim €asu a stfidanim
roCnich obdobi

- CJS-5-4-03 zkouma zakladni spole&enstva
ve vybranych lokalitach regiond, zdGvodni
podstatné vzajemné vztahy mezi organismy
a nachazi shody a rozdily v prizplsobeni
organismu prostredi

- CJS-5-4-04 porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy zivota na
konkrétnich organismech, prakticky tridi
organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu
i jednoduché kli€Ce a atlasy

- CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni
Cinnosti Clovéka v prirodé a rozliSuje aktivity,
které mohou prostfedi i zdravi lovéka
podporovat nebo poskozovat

- CJS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zddvodni postup, vyhodnoti

a vysvétli vysledky pokusu

Ucivo

- voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy
vody, obéh vody v pfirodé, vliastnosti, slozeni,
proudéni vzduchu, vyznam pro zivot

- nerosty a horniny, ptida - nékteré
hospodarsky vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik

- pudy a jeji vyznam

— vesmir a Zeme - slunecni soustava, den

a noc, ro¢ni obdobi

- rostliny, houby, ZivocCichové - znaky zivota,
Zivotni potieby a projevy, pribéh a zplisob
zivota,

- vyziva, stavba téla u nékterych nejznameéjsich



druh(, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

- zivotni podminky — rozmanitost podminek
zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva,

pdd, rostlinstva a ZivociSstva na Zemi; podnebi
a pocasi

- rovnovaha v pfirodé - vyznam, vzajemné
vztahy mezi organismy, zakladni spoleCenstva
— ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
prirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
Zivotniho prostredi, ochrana rostlin a zivocichd,
likvidace odpad(l, zivelni pohromy a ekologické
katastrofy

3.2 PRO VZDELAVACIi OBOR FILMOVA/
AUDIOVIZUALNiI VYCHOVA SE NABIzi
TYTO VYSTUPY:

- FAV-5-1-03 vytvari série fotografii a jinych
statickych vizualizaci, nasledné s nimi
experimentuje a vyuziva moznosti technologii
vytvarejicich pohybovy efekt

- FAV-5-1-05 uziva svétlo jako prostredek pro
zachyceni, zobrazeni a modelaci skute€nosti
- FAV-5-1-07 slovné vyjadfuje déj, situace,
pribéh promitnutého filmu (animovaného,
hraného); zaujima osobni stanovisko k jednani
postav a vyjadfuje svdj nazor na film jako celek
- FAV-5-1-08 ve spolupraci s ucitelem dil€im
zplisobem analyzuje pouzité prostredky

a principy v ukazkach promitnutého filmu

Ucgivo:

- cvi¢eni vnimavosti: pozorovani realnych déji
a schopnost jejich verbalni reflexe, vypravéni
obsahu promitnutého filmu, hry se tremi
malymi svételnymi zdroji

— zakladni skladebna cvic¢eni

- zaklady montaze obrazovych prvk( se
zamérem zobrazit, vizualné vypraveét, plynuly
déj, situaci

- komunikace vilastnich zamérd a namétd

v kolektivu, zhodnoceni a rozbor viastni

i umélecké produkce

- projekce a analyzy vybranych fiimd vSech
zakladnich proudd audiovize (dokument...)

3.3 PRED ZHLEDNUTIM FILMU

- Pfed navstévou kina mQzete Zzaky pfripravit na
filmovy zazitek s vyuzitim traileru k filmu

— O €em bude film vypravét, kdo budou hlavni
hrdinové, jakou bude mit film atmosféru?

Otazky k diskuzi:

Jak se lisi dokumentarni film od filmu hraného?
Popiste si hlavni rozdily.

O ¢em mohou dokumenty vypovidat?

Jaké pribéhy o zvifatech znate?

Znate jiné filmy, ve kterych hlavni roli hraje zvire?
MCze mit dokumentarni film pfibénh?

Co je to wildlife dokument?

3.4 PO ZHLEDNUTI FILMU

3.4.1 - PRVNIi DOJMY

V prvni fadé zkuste sami zjistit, co vase zaky
zajima, jaka témata je oslovuiji. M(zZete byt
prekvapeni, ze je zaujmou jiné ¢asti filmu, nez
byste Cekali. Vychazejte z toho, co je upoutalo.
Zaznamenavejte témata a motivy a pfibéhy,
které zmini - mohou byt nosné pro vasi dalsi
diskuzi.

Jak byste popsali sviij zazitek z filmu?

Jaka slova vas napadaji? (zabavny, napinavy,
hezky, smutny, zajimavy, pou€ny, nudny,
nesrozumitelny, rychly, pomaly, vesely...)

Co jste se dozvédéli nového?

3.4.2 - OBSAH PRIRODOVEDNEHO
DOKUMENTU

- Vratte se k otazkam kladenym pred
zhlédnutim filmu a snazte se na né znovu
hledat odpovédi:

Co je hlavnim tématem fiimu?

Kdo a co ve filmu vystupuje, kdo je hlavnim
hrdinou filmu?

Dokazete popsat, o ¢em a jakym zplsobem
film vypravi?

Co vas na filmu nejvice zaujalo, co vam utkveélo
v pameéti, co se vam libilo a co naopak ne

a proC? Ktery pribéh vas zaujal svym napétim,
nebo komikou?

3.4.3 - DO TERENU

Vyrazte s détmi ven, do terénu. Hledejte ostrovy
divoké prirody. Zkuste objevit, jaké druhy rostlin

a zvirat se v nich vyskytuji a zaznamenat to.
Pokud jste’z Prahy, potom patrejte prfimo v okoli
Skoly, ve vasi méstské ¢asti. Jste-li mimoprazsti,
tak se rozhlédnéte po vasem meésté, jisté objevite
podobna mista, jako jsou ve filmu.

K uréeni zivo€ichu a rostlin mlzete vyuzit rizné
mobilni aplikace. Upozorfiujeme pouze na uzky
vybér nékolika z nich:

iNaturalista je aplikace, ktera diky velké komunité
védcl a prirodovédct vam umozni identifikovat
rostliny a zvirata (v€etné hmyzu).

Hlasy ptaku je nazev aplikace, ktera funguje jako
databaze asi dvou stovek druhd, jez se vyskytuiji
na nasem uzemi. V aplikaci uzivatelé najdou
abecedni seznam ptakd, jez mohou vyuzit

k identifikaci.

Pl@ntNet je obrazova neplacena aplikace pro
urceni rostlinného druhu. Aplikace pomaha
spravné urcit druh rostliny z fotografii pomoci
sotware pro vizualni rozpoznani.



3.4.4 - DOKUMENTACE

Déti mohou pfi terénni praci vyuzit své mobilni
telefony k fotografické nebo fiimoveé
dokumentaci prostoru i druh( rostlin a zvirat.
Dnesni mobilni telefony jsou na to velice dobre
vybaveny a neni potfeba naro¢né technické
vybaveni.

Pri obrazové dokumentaci dbejte, aby rozliSily
tyto druhy zakladnich zabéri:
Velky celek - pro zachyceni celkového mista

Celek - k zaznamu celého zvifete nebo rostliny
Detail - pro zobrazeni jen ¢asti celku
Makrodetail - vhodné pro snimani struktury

Pfi fotografovani, €i nataCeni kratkych fiimovych
sekvenci se patfi détem pripomenout i nékolik
zakladnich pravidel.

Volba hlavniho motivu - zvolit zakladni motiv
snimku z vidénych prvk( umozni, jak obraz
nejlépe komponovat.

Ménit uhel kamery - Foti-li napriklad Sneka,
at ho zkusi vyfotit nejen typicky shora, ale téz
z perspektivy jeho oci.

Sledovat pozadi - vnimat i to, co se nachazi
v pozadi za hlavnim objektem, aby snimany
objekt s prostfedim nesplynul.

PFiblizit se - s kamerou dojit az ke snimanému
objektu, je-li to mozné. Digitalni zoom pouzivat,
kdyz uz nejde jit blize.

Nasnimany material Ize vyuzivat jako jednotlivé
snimky pro pozdg&jsi badani, ale téz se nabizi

s nimi pracovat pro skladebné cviceni, at uz ze
statickych snimkt nebo z video sekvenci.

Po navratu z terénu muzete tvofit strinové
montaze z obrazovych prvk( s cilem vizualné
vypraveét plynuly déj nebo jen zaznam situace.
V pripadé fotografii pracujte s vytisténymi
fotografiemi, které mizZete umistit ve tridé.
Pripadné video sekvence Ize upravovat pfimo
v mobilnim telefonu, napriklad v bezplatné
aplikaci FilmoraGo.

Pri tomto druhu &innosti Ize kombinovat praci
v kolektivu a jednotlivcl.

Krom zakladnich péti kompetenci stanovenych
v RVP program posiluje aktivnim zplsobem
digitalni gramotnost.

3.4.5 - OTAZKY A UKOLY

Dokazete roztfidit nase filmové hrdiny na savce,
ptaky, plazy, ryby, obojzivelniky a hmyz?

Uz jste nékteré z téch filmovych venku potkali?
Vidate nékteré z nich pravidelné?

Poznate zivocichy zobrazené v nasi obrazové
priloze, vzpomenete si, jak se presné jmenu;ji?

Dokazete jich co nejvice vyjmenovat?

4. Projekce fiimu
a kontakty

Premiéra filmu: 4. srpna 2022

Skolni projekce fiimu Planeta Praha za
zvyhodnéné vstupné ve vami zvoleném
terminu objednavejte pro kina:

Aero, Pritomnost (Praha 3), Svétozor
(Praha 1), Bio Oko (Praha 7)

na kontaktu: LADA ZABENSKA,

+420 770 124 558,

skoly@aerofiims.cz

V ostatnich pfipadech Skolni projekci za
zvyhodnéné vstupné objednavejte prfimo

u svého mistniho kina, které vam projekci rado
zaridi.

Distribuce:

Film Planeta Praha distribuuje v Ceské
republice spole&nost Aerofilms.

Pokud chcete zaradit tento film do programu
svého kulturniho zarizeni, kontaktujte

RADEK RUBAS, +420 777 161 402,
program@aerofiims.cz



