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1. Informace
a doporuceni pro
ucitele

1.1 JAK PRACOVAT S TiMTO
MATERIALEM

Ve spolupraci s Aeroskolou jsme pro vas
zpracovali prohlubuijici informace o filmu
Planeta Praha, jeho tvlrcich a vzniku. Najdete
zde také navrhy aktivit a nameéty k diskuzim,
jez mlzete ve vyuce rozvijet. Nejedna se vSak
0 hotovy instantni plan vyuky. Fiim se dotyka
SirSiho spektra uciva rdznych vzdélavacich
obort RVP. Vyuzijte tento material jako
inspiracni podklad a zdroj informaci pro vyuku
na 2. stupni ZS.

Doporuc€ujeme vam precist si nasleduijici text
jesté pred navstévou kina, abyste védéli, co
od filmu mlzete oCekavat a jak na néj zaky
pfipravit. Zpracovana témata mdzete rozvijet
jiz pred samotnym zhlédnutim filmu.

V zavéru najdete také postup, jak si objednat
film pro pfipadnou Skolni projekci.

1.2. VYUZITi FILMU PRO VZDELAVACI
UCELY

Dokumentarni film Planeta Praha nema
omezenou vékovou pfistupnost. V ramci skoly
je vSak vhodny zejména pro v8echny vékovée
stupné.

Film vyuzijete jako pomérné silny inspiracni
zdroj pro rozbor nékterych témat v téchto
vzdélavacich oblastech

RVP ZS - 2. stupeii:

- Vzdélavaci oblast: Clov&k a pfiroda

- Vzdélavaci obor: Prirodopis

- Obsahové okruhy: Biologie zivoc&ichul,
Ekologie

- Vybrané uc€ivo: vyvoj, vyvin a systém
zivoc€ichl, rozsireni, vyznam a ochrana
zivoc&icht, projevy chovani zivodgichul,
organismy a prostredi, vztahy mezi organismy
a prostredim, populace, spole¢enstva,
potravni Fretézce, rovnovaha v ekosystému,
ochrana prirody a zivotniho prostredi

- Obsahové okruhy: Zivotni prostiedi

- Vybrané ucivo: krajina, pfirodni

a spolecenské prostredi,

typy krajin, chranéna uzemi pfirody, globalni
ekologické a environmentalni problémy lidstva
- Prirezové téma: Environmentalni vychova
- Vybrané uc€ivo: ekosystémy, zakladni
podminky zivota, lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi, vztah &lovéka k prostredi,

prirodni dédictvi, aktivity smeérujici k Setrnému
chovani k pfirodnim systémudm

Doplrikovy obor: Filmova a audiovizualni
vychova

Vybrané ucivo: hlavni prvky fiimoveého zabéru,
jejich vyznam ve vztahu k zobrazovanému
obsahu, estetické kvality obrazovych prvk( zabéru
a jejich organizace, projekce a analyzy vybranych
filmd& v8ech zakladnich proudd audiovize

Podrobnéjsi rozbor témat pak najdete
v kapitole Cislo 3.

2. O fiimu
a autorech

Za fascinujici prirodou uz nemusite chodit

do lesa. V podstaté staci koukat z okna, vyrazit
do ulic nebo do parku. Dojit na opustény
stadion, i na skladku... PFiroda je vSude kolem
nas, plna tajemstvi, dobrodruzstvi, pfekvapeni
a nekonecné roztomilosti.

2.1. ZAKLADNI UDAJE O FILMU

Planeta Praha

Ceska republika, 2022, 83 minut

Produkce: Radim Prochazka

Rezie: Jan HoSek

Komentar: Jifi Machacek

Odborny poradce: Ondrej Sedlacek

Hudba: Ivan Acher

Zvuk: Vaclav Flégl

Stfin: Tomas Doruska

Producent: Kuli Film - Radim Prochazka
Koproducenti: Ceska televize - kreativni
producentka Véra Krincvajova, i/o post,
atelier.coc.2022

Film podpofil: Magistrat hlavniho mésta
Prahy, Statni fond kinematografie, Norské
fondy, Prazskeé sluzby, Prazska plynarenska
a Méstska ¢ast Praha 5, Statni fond Zivotniho
prostfedi CR, Férum ochrany pfirody,
Ekologicka vychova

Zanr: dokument

Strucna synopse

Kolik ,,obyvatel“ ma Praha? Tvlrci oceriovaného
filmu Planeta Cesko se tentokrat vydali na
vypravu do betonové dzungle hlavniho mésta.
Vedle nas lidi tu ziji neCekani zvifeci sousedé,
jejichz kazdodenni dobrodruzstvi filmari
zaznamenali diky nejmodernéjSim

technologiim z vyjimec&né blizkosti. Kde se

v Praze vzali majestatni mufloni? Co si po¢ne
slipka zelenonoha, které nutrie bere moznost



ke hnizdéni? Do jaké zimni skrySe se na
Petfiné schova roztomily plch? A co rohacg,
najde svou partnerku v no¢nim reji zahradni
restaurace? Vydejte se na vzrusujici vypravu
pro celou rodinu za desitkami dalSich zvifecich
hrdin(, ktefi tajné Ziji v nasi metropoli.

Radim Prochazka (*1975), producent filmu
Predni Cesky filmovy a televizni producent.
Rodina je zaklad statu Roberta Sedlagka ziskala
od kritik&l ocenéni Nejlepsi film roku 2011.
Spolupracoval s Karlem Vachkem. Organizuje

i zahrani€ni retrospektivy (mj. ve washingtonské
Narodni galerii) a masterclasses (mj. na
Harvardské univerzité). V posledni dobé se
zameéruje na mezinarodni koprodukce a filmy
debutujicich rezisér(. Zaseda v predsednictvu
Asociace producentt v audiovizi, je ¢lenem
Evropské fimové akademie a Ceskym Producer
on the Move 2011. Reziruje dokumentarni filmy
a piSe scénare. Spole¢né s Markem Dudou
reziroval film Ci je moje dit&?, jenz byl podle
poroty festivalu Academia Film Olomouc
nejlepsi Cesky popularné-naucny film roku

2014. Od roku 2012 vyucuje na prazské FAMU
zahrani€ni studenty.

Jan Hosek (*1961), rezisér filmu

Filmovy dokumentarista, absolvent PrF UK

a FAMU. Jako rezisér a scenarista se podilel
na vzniku asi Sedesati dokumentarnich

a védeckopopularnich porfadd zejména pro
Ceskou televizi, ale také Ministerstvo Zivotniho
prostredi &i CSOP. Natagel v Ceské republice,
ale i v zahranici, napriklad na Sibifi, ve
Vietnamu, Laosu, Thajsku &i Indonésii. Kromé
filmd se vénuje i odborné ilustraci. Jeho knizni
prvotina s vlastnoruénimi ilustracemi Saola

— aneb nejvétsi zoologické objevy se stala

v pfirodovédnych kruzich bestsellerem. Pro
rakousky ScienceVision napsal scénar k filmu
o Narodnim parku Kalkalpen a je autorem
scénare k filmu Planeta Cesko.

Jifi Petr (*1958), kameraman fiimu

Po skonc&eni studii na PrF UK studoval na FAMU
a pracoval v Kratkéem filmu, nyni se vénuje
tvorbé dokumentarnich filmd, jeho specializaci
je nataceni volné Zijicich zivodicht. Jako
kameraman pracoval pro Svétovy fond ochrany
pfirody v Italii, mimo jiné na dokumentu o lovcich
korall ve Stredozemnim mofri. V soucasnosti
toCi pro jednu z nejvyznamnéjsich evropskych
produkci wildlife film& ScienceVision z Rakouska.
Podilel se napriklad na mezinarodné
ocenovaném dvoudiiném filmu Dunaj — Evropska
Amazonka. Byl u realizace fimu Planeta Cesko.

3. Hlavni témata
filmu

Film o pfirodé ve méstech chtéli filmari realizovat
uz dlouho. Uvédomovali si nebyvalou pestrost
pfirody navzdory pritomnosti Clovéka.
Fascinovala je schopnost rostlin a zZivod&icht
nachazet si v prostoru lidskych sidel viastni
pevné misto. Pfi nataceni ocenili pfekvapiva
reseni, jak se vyrovnavat s prekazkami a svadét
neustaly boj o preziti v nepfirozeném prostredi.
A pritom unikat lidské pozornosti. To vSechno
zachytili ve filmu Planeta Praha prostfednictvim
nékolika malo hlavnich hrding.

Tvlrci se snazi o prirodé vypravét jinak, pozoruji
mésto z perspektivy zivocichl i rostlin. Ukazuji
nam, jak vnimaji pro nas vSedni prostiedi ulice,
kdy pukliny v omitce, nebo jas pouli¢ni lampy
ma pro tyto tvory zcela jiny vyznam. Mésto je
pro faunu i fléru doslova ostrovem, ¢i mozna
souostrovim v pomérné nehostinné kulturni
krajiné. Jedna se o jakési alternativni krajiny.
Nékteré z téchto ostrovd maiji jen kratké trvani,
jiné tu jsou dlouhou dobu a poskytuji prostor
plny pestrého zivota.

Praha je odliSna od jinych evropskych mést,
nebot v ni plsobi spousta jevl na pomérné
malém prostoru a jejich dlouhodoby soubéh
vytvari velice osobitou krajinu. Je to uz samotné
pestré podlozi, ze kterého Praha vyr(sta.
Ddlezitou roli hraje feka Vitava s nékolika
mensimi pritoky, které misty vytvareji hluboké
kanony. Rozsahly meandr Vitavy, ktery tvofi jadro
celého mésta, zplsobuje, Ze je prazska krajina
exponovana do v8ech svétovych stran na velmi
malém uzemi. To ma obrovsky ekologicky

a klimaticky dopad. Unikatnost prazské krajiny
ovSem netkvi jen v jejich pfirozenych
predpokladech. Podepsala se na ni dliouhodoba
interakce mezi krajinou a lidmi, ktefi ji obyvaiji.
Uzemi Prahy bylo osidleno davno pfed vznikem
mésta v dnesni podobé.

Donedavna byl venkovem napfiklad i zapadni
okraj Smichova, Dejvice a Bohnice s Prosekem.
Toto pohlcovani plvodné zemédgélské krajiny,
ve které se tradi¢né hospodarilo, zplsobilo, Zze
se velké useky plivodné venkovské krajiny
najednou ocitly uprostfed mést. Proces
suburbanizace probiha stale i v dnesni dobé.
Praha ma i dnes mista plna nové divociny jako
jsou brownfields a jiné vagni terény.
Nerovnomeérné se rozrustajici mésto vytvorilo
velké mnozstvi volnych prostor, kde nedoslo

k urbanizaci prostoru a tak se tyto mista zménily
v ,zony nikoho“, které Casto lezi na okrajich
masivnich liniovych staveb, jako jsou dalnice
nebo prazsky okruh. A na téchto mistech rostou
rostliny a ziji zivoCichové.



S pomoci filmu hledejme odpovédi na tyto
otazky:

Co ¢ini mésto méstem?

Co je praplvodem jeho vyjimeénosti?

Jak moc se li§i prazska krajina od svého okoli?
Je Praha spiSe od pfirody oprosténou krajinu,
do které se postupné pfiroda navraci?

Je mésto pro zvifata past, nebo prilezitost?

Film pFfed nami otevira jesté dalsSi témata,
kterych se Ize rizné chopit ve vyuce:
Jaka je perspektiva zvirete?

Praha jako souostrovi pfirodnich ostrovd.
Praha akumulator tepla.

Rostliny v méstské krajiné

Praha jako zimovisté ptakd

Svétlo jako nebezpecny odpad

Predatofi v Praze

Nova komponovana krajina

Nové prazské druhy

Pribéh o putovani z Korsiky do arealu nemocnice
v Kréi

Kosi a zpévné ptactvo v Praze

Endemiti Cech v Praze

Kdo se plazi v Praze

Akat a Pajasan

Houby v prazskych tropickych sklenicich
Hmyzi invaze a expanze

Zivot na stfechach

Zivot v kolejisti

Prazské ostrovy na Vitavé

Prazské velkoparky (Letné, Vitkov, Stromovka,
Petfin...)

Dokazete najit ve vyuce nékteré odpovedi?

Slovnitek zakladnich pojmu najdete
jako samostatnou pfilohu.

4. Inspirace pro
vyuku s filmem

4.1. Pfed navstévou filmu
Na projekci mizete zaky pfipravit s vyuzitim
traileru k filmu a kratkou diskuzi.

Otazky k diskuzi:

Jak se lisi dokumentarni film od filmu hraného?
Popiste si hlavni rozdily.

O €em mohou dokumenty vypovidat?

Znate jiné filmy, ve kterych hlavni roli hraje zvire?
MUze mit dokumentarni film pribéh?

Co je to wildlife dokument?

4.2 Po zhlédnuti filmu

Zkuste zachytit prvni dojmy. Zjistite, co zaky
skute€né zaujalo. VSimnou si jinych ¢asti filmu,
nez jste Cekali? V diskuzi vychazejte z toho, co
je upoutalo. Zaznamenaveijte si témata a motivy,
které zmini a rozvedte je pfi dalSim programu.

Otazky k diskuzi:

Vratte se k otazkam kladenym pfed navstévou
filmu a snazte se na né znovu hledat odpovédi.
Co je hlavnim tématem filmu?

Kdo a co ve fiimu vystupuje, kdo jsou hlavni
hrdinové filmu? Ma film néjaké hlavni postavy?
Co jim po projekci nejvice utkvélo v paméti?

V €em se film libil a co naopak nebavilo a pro¢?
Zaujala néktera ¢ast filmu napétim, ¢i komikou?
A predevsim, dozvédéli se néco nového?

Po filmu mUQzete vyzkouSet pozornost divakd

pfimo testem, ktery je souasti samostatnych
pfiloh. Nebo jen vybranymi otazkami z tohoto
testu pozornosti.

5. Projekt
“Meéstskeé ostrovy”

Vydejte se do vaseho mésta nebo &tvrti a
objevujte dosud nepoznané prirodni ostrovy

- hledejte kouty pfirody ve mésté, hrani€ni zény
mezi méstem a jiz volnou krajinou, opusténé
tovarny, nadrazi, méné viditelny rub mésta.

- dokumentujte jejich polohu, zkuste zméfit
jejich rozlohu.

- vyberte si jeden z ostrovl a pedlivé ho
prozkoumeijte.

- zjistéte, jaké rostliny a zvifata se tam vyskytuiji,
k jejich uréovani mazete uzit rizné mobilni
aplikace jako jsou napfiklad:

iNaturalista je aplikace, ktera diky velké
komunité védcl a prirodovédcltl vam umozni
identifikovat rostliny a zvifata (v€etné hmyzu).

Hlasy ptaku je nazev aplikace, ktera funguje
jako databéaze asi dvou stovek druhd, jez se
vyskytuji na naSem uzemi. V aplikaci najdete
abecedni seznam ptaku pro identifikaci.

Pl@ntNet je obrazova neplacena aplikace pro
uréeni rostlinnych druhdl. Aplikace pomaha
spravné urcit druh rostliny z fotografii pomoci
sotware pro vizualni rozpoznani.

FlowerChecker funguje tak, ze vyfotite
neznamou rostlinu a zaslete ji expertim, kteri

ji pro vas identifikuji. Rozpoznani rostlin
neprobiha strojoveé, ale hodnocenim témér 50
expertl na botaniku. Vyfotit mizZete takeé liSejniky,
mechy a houby.

Plant.id umi nyni urcit pres 10 tisic druht rostlin
a pres 800 druhl hub.

Déti mohou pfi terénni praci vyuzit své mobilni
telefony k fotografické nebo filmoveé
dokumentaci prostoru i druh( rostlin a zvirat.
Dnesni mobilni telefony jsou na to velice dobre
vybaveny a neni potfeba narocné technické
vybaveni.



Pfi fotografovani, €i nataceni kratkych fiimovych
sekvenci se patfi détem pfipomenout i nékolik
zakladnich pravidel.

Volba hlavniho motivu - zvolit zakladni motiv
snimku z vidénych prvkd umozni, jak obraz
nejlépe komponovat.

Ménit uhel kamery - Foti-li napfiklad Sneka,
at ho zkusi vyfotit nejen typicky shora, ale téz
z perspektivy jeho odi.

Sledovat pozadi - vnimat i to, co se nachazi
v pozadi za hlavnim objektem, aby snimany
objekt s prostfedim nesplynul.

PFiblizit se - s kamerou dojit az ke snimanému
objektu, je-li to mozné. Digitalni zoom pouzivat,
kdyz uz nejde jit blize.

Pravidlo tFetin - Nejznaméjsi uzivané pravidlo
kompozice. Vyuziva rozdéleni obrazu na tretiny
pomysinymi svislymi a vodorovnymi ¢arami.
Hlavni objekty jsou umistovany na priseciky
téchto ¢ar, nebo na ¢ary samotné.

Nasnimany materidl je potfeba dale zpracovat.
At uz jako jednotlivé snimky uréené k popisu
zkoumané oblasti. Nebo jako material pro
filmoveé vypravéni. Ze ziskanych snimk& mohou
tvorit skladebné cviCeni, stfihové montaze

z obrazovych prvkl s cilem vizualné

vypraveét plynuly déj o ziskanych informacich.

V pripadé fotografii se nabizi pracovat

s vytisténymi fotografiemi, které mizete umistit
ve tridé, &i ve Skole.

Pripadné video sekvence Ize upravovat pfimo
v mobilnim telefonu, napfiklad v bezplatné
aplikaci FiimoraGo, ktera ma intuitivni ovladani.
Ale vhodnéjsi je zpracovat natoCeny material ve
vybavené IT u€ebné v nékterém z dostupnych
stfihovych programdl.

Vysledek badani nemusi byt zverejnén jen na
nasténkach skoly, ale digitalizovana data Ize
prezentovat i online. At uz prostrednictvim
socialnich siti, nebo jinou cestou.

Pri tomto druhu &innosti Ize kombinovat praci
v kolektivu a jednotlivcl.

Krom zakladnich péti kompetenci stanovenych
v RVP program posiluje aktivnim zplsobem
digitalni gramotnost.

6. Projekce fiimu
a kontakty

Premiéra filmu: 4. srpna 2022

Skolni projekce filmu Planeta Praha

za zvyhodnéné vstupné ve vami zvoleném
terminu objednaveijte pro prazska kina: Aero,
Pritomnost (Praha 3), Svétozor (Praha 1),
Bio Oko (Praha 7)

na kontaktu:

LADA ZABENSKA, +420 770 124 558,
skoly@aerofiims.cz

V ostatnich pfipadech Skolni projekci

za zvyhodnéné vstupné objednavejte prfimo

u svého mistniho kina, které vam projekci rado
zaridi.

K dispozici vam jsou i lektori z Aeroskoly nebo
ze Studia Scala, zejména pro moznosti plnéni
audiovizualnich ukold.

Distribuce:

Film Planeta Praha distribuuje v Ceské republice
spole¢nost Aerofilms.

Pokud chcete zaradit tento film do programu
svého kulturniho zarizeni, kontaktujte

RADEK RUBAS, +420 777 161 402,
program@aerofiims.cz

7. Samostatné
prilohy:

Obrazova pfiloha - obsahuje fotografie zvirat,
které jsou zachyceny ve filmu

Slovniéek zakladnich pojmu ke 3. kapitole.
Kviz - test pozornosti



