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SYNOPSE

Brzy tricetileta Julie stale hleda své misto ve svété a experimentuje, zatimco jeji starsi
pritel Aksel by se rad usadil a zacal novou zivotni etapu. Véci se zkomplikuji, kdyz zvidava
Julie pronikne na vecirek, na kterém potka mladého a okouzlujiciho Eivinda... Film na
pomezi dramatu a komedie vypravi vtipné, pravdivé a s citem o vztazich a zivoté v dobég,
kdy miZeme mit témé&F nekone¢né moznosti, a presto si pripadat jako nejhorsi ¢lovék na
svété. Za hlavni roli v divackém hitu festivalu v Cannes si Renate Reinsve odnesla cenu pro
Nejlepsi here¢ku a snimek je nominovany na Oscara za nejlepsi plivodni scénar a
zahranic¢ni film.

PROC TENTO FILM

,Na festivalu v Cannes &lovék vidi spoustu dobrych filml a zaZije bezpolet standing ovation. Kdyz
ale potlesk ne a ne skoncit a film, ktery jste pravé zhlédli vam rozbusil srdce, mate vyhrano. Rezisér
Joachim Trier natocil snimek tak, jako by vdm skute¢né dobry vypravéc vykladal historky z (vaseho)
Zivota. Nékdy se jim sméjete, jindy brecite, ale nikdy vas nenudi. Fantastickd a v Cannes ocenéna
Renate Reinsve, kterou jsem si pro jeji pfirozenost zamilovala uz pfi pfichodu po ¢erveném koberci,
vas na platné& uhrane. Zrodila se hvézda a zrodil se film, ktery se nemdzu do¢kat, aZ uvidim znovu v
kiné."

Hana Kijonka, Aerofilms



ROZHOVOR S JOACHIMEM TRIEREM

Jak tento film vzniknul?

MUj pFedchozi snimek Thelma byl Zanrovy film, bylo v ném vic napéti a nadpfirozena a postavy v ném
nesouvisely tolik s mym vlastnim Zivotem. Po tomto filmu jsem citil, Ze se chci vratit k zakladdim, hovofit
o myslenkdach, postavach, scénach a druhu kinematografie, se kterymi jsem zacinal. Zacalo to skoro
jako terapie: o ¢em chci pravé ted ve svém zivoté mluvit? Je mi pres Ctyricet, pratelé kolem mé
prochazeji rldznymi typy vztahd a j& cht&l mluvit o ldsce a o hleddni kompromisu mezi tim, jaké si
predstavujeme své zivoty, ze budou, a tim, jakymi nakonec ve skutec¢nosti jsou. Postupné prichazela
postava Julie: spontdnni Zena, kterd hleda a vé&fi, Zze mdZze zménit svou identitu, a pak najednou musi
Celit omezenim, ktera prinasi ¢as i ona sama. V zivoté neni nekonec¢né mnozstvi moznosti, ale citim s
jeji touhou.

Snazil jste se postihnout vSechny otazky soucasné mladé zeny (lasku, sex, vztahy, materstvi,
dospélost, kariéru...)?

Nékteré z téch otazek jsou existencialni a asi se tykaji kazdého. Tento film se zabyva tim, jak vztahy
odrazeji nase existencialni o¢ekavani od zivota. V nasi kultufe jsme vychovavani tak, ze ocekavame, ze
dojdeme naplnéni v lasce, a totéz plati o kariére.

Tohle je snimek o postavée Julie. Nechtél jsem natocit obecnou vypovéd o tom, co to znamena byt v
dnesni dobé Zenou, to by ani neSlo. To, Ze je zena, nakonec vstupuje do hry samo o sobé:
prostiednictvim redlnych situaci, humoru, satiry a rGznych véci, které jsem sdm zazil, vidél nebo si
predstavoval. Kdyz pisu, moc to nekontroluju, se svym spoluautorem Eskilem Vogtem se snazime najit
zajimavé naméty a pravdivé je prozkoumat. Na uméni je skvélé, Ze nemusi byt analyzou nebo
sociologickou studii: mdZeme doufat, 7e je to pravda o jednom ¢&lov&ku, a mozna se diky tomu
zamyslime nad nécim vétsim.

Mlzete Fict néco k nazvu Nejhorsi clovék na svété? Zda se, ze jde o zamérnou hyperbolu,
ktera vypovida o Juliinych pocitech viic¢i sobé samé.

Natocit film o lasce a nazvat ho Nejhorsi ¢lovék na svété ma samozrejmé ironicky nadech. V konfrontaci
s intimitou a vztahy citi Julie po cely film vlastni selhani, jako by byla nejhorsi ¢lovék na svété, a ukaze
se, ze i nékteré dalsi postavy zazivaji tento pocit osobniho selhani.

Julie Zije s Akselem, ktery je mily, chytry, hezky, pecujici... Ale Julie je nakonec ve vztahu
nespokojena. Proc¢?



Myslim, ze si oba toho druhého idealizuji. Aksel je starsi a Uspésny, zatimco Julie se porad hleda. Svym
zplUsobem plni roli chytré a vtipné holky, ale po ¢ase si klade otdzku: kde je mdj prostor k rtstu? Jednim
z velkych témat filmu je &as: vztah mezi Akselem a Julii je mozna kvili jejich vékovému rozdilu otazkou
Spatného nacasovani. Velmi ¢asto jsme v romantickych pribézich nebo v realité vedeni k tomu, abychom
v&fili v setkdni s tim pravym, jako by vibec ten pravy ze své podstaty existoval! Ale ¢as a podstata
jsou dvé rizné véci! I kdyz se vdm podafi potkat ¢lovéka, s nimz vas poji to pravé, v redlném Zivoté
mUze byt toto setkani §patné nacasované. I to jsem ve svém zivoté zazil. Nejlepsi romantické komedie
nas mohou poudit o tom, co znamena byt ¢lovékem. Tak tfeba v Pribéhu z Philadelphie George Cukora
si musi Katherine Hepburn prostfednictvim dvou rtznych lasek vybrat mezi dvéma rdznymi Zivoty. Julie
zase musi pfijmout sebe samu, mit se rada a necitit se tak nestastné. Slovy Virginie Woolf musi najit
,Vvlastni pokoj”, coz je stejné& dilezité jako najit Gzasny vztah. A pravé tohle hledani vytvaFi konflikt
mezi Julii a Akselem.

Ve filmu je vyborny okamzik, kdy Julie na vecirku potka Eivinda. Jak vas tahle scéna napadla
a co ma podle vas vyjadrovat?

Chtél jsem si polozit otdzku, kde jsou hranice vérnosti. Co znamena byt nevérny? Julie a Eivind se snazi
spolu néco podniknout, spiS nez byt udélat néco vylozené sexudlniho. Na jisté Urovni je tahle scéna
L~roztomilé setkani”, jak se tomu v romantickych komediich fika. Ve vSech téch filozofickych otazkach
ohledné naseho monogamniho ramce jako ,co se smi?” a ,co uz ne?” je jisty humor. Julie a Eivind
nedélaji nic Spatného a zaroven vsechno, co délaji, je Spatné. Co je pod povrchem a na povrchu oné
kfehké socialni konstrukce, na které jsme se vsichni shodli a hrajeme podle ni? To je pro film o vztazich
a o lasce dobré vychodisko.

Julie se rozejde s Akselem a zacne zit s Eivindem. Co nasla u Eivinda, Ze ji to Aksel nemohl
dat?

Pocit svobody. Eivind je zhruba stejné stary jako Julie, pracuje v kavarné a ona s nim nemusi dokazovat,
Ze ma ambice, Ze se chce stat matkou nebo manzelkou. Eivind je velmi mily, jemny, méné narocny nez
Aksel. Ale vztah s Eivindem odhaluje i jeji Gzkost z intimni blizkosti s nékym jinym. Zivot je kratky a
Clovék ma cas jen na omezené mnozstvi véci a nékdy se prosté nedéji ve spravném poradi.

Julie neni vzdy jen sympaticka. Treba ve scéné, kde nadava Eivindovi, je velmi hruba... Chtél
jste se vyhnout filmovému klisé o kladnych a zapornych postavach a ukazat misto toho
slozitost lidské bytosti?

Davam prednost humanistickému pfistupu k vypravéni, kdy mizeme ukazat vnitfni konflikty postav,
jejich snahu o dobro a jejich selhani, jako se to déje nam vSem. Tento pristup je pravdivéjsi a
zajimavéjsi. Stejné jako postavy v Oslo, 31. srpna touzi Julie po souznéni. I kdyz je tohle spis komedialni
film, je v ni citit i jistd osamélost. Sabotuje své vztahy a ja chci, aby divaci spekulovali nad moznymi
divody a snaZili se je n&jak interpretovat. Zaroveh si myslim, Ze je to zajimava stranka jeji povahy.
Zkratka neni dokonald. Film vypravi pfib&h v prib&hu nékolika let a Julie tak ma &as se vyvijet a
prochazet rdznymi Zivotnimi etapami, takZe je jasné, Ze neni vzdy sympaticka.

Dalo by se rict, ze Julie vi, co nechce, ale nevi presné, co chce?

Ano, s tim souhlasim. PFedstava Uspé&chu, Ze se mate vypracovat, stat se nékym, mize byt hrozné
dusiva a slozitad. A pritom mame tak malo Casu si na vsechno pfijit! Na zacatku filmu vidime, ze uz
tehdy ji prijde, ze selhala, a to ji neni ani tficet. A spoleCnost oCekava, ze bude mit dlouhodoby vztah a
déti. V tu chvili zac¢ina ve filmu drama.

Vyjadruje Julie néco o lasce a vztazich v dnesni dobé internetu, socialnich médii a
seznamovacich aplikaci? Jsou hluboké a dlouhodobé milostné pribéhy obtiznéjsi nez pred
triceti nebo padesati lety?

Je to paradox. Na jednu stranu, kdyz se podivam na lidi v soucasné spolecnosti, nikomu, koho znam,
nepripada laska snadna nebo ze by spliiovali standardy, které nam romantické filmy casto nastavuji.
Takze ano, zijeme v dobé nespoctu moznosti, a nakonec rada lidi citi, ze si nejsou schopni vybrat, nebo
nevédi, co si vybrat. Je to sloZitd doba na hledani dlouhodobych partner(. Ale z&asti je to pozitivni,
protoze je to také urcity druh svobody. Dnes se zeny nemusi vdavat a rodit déti v urcitém véku. Na
druhou stranu vSichni citime obrovsky tlak na to, abychom v lasce uspéli. Je to oSemetné. Ale kdyz si
prectete romany Henryho Jamese z 80. let 19. stoleti nebo se podivate na filmy Antonioniho Ci
Bergmana z 60. let, uvidite, Ze i v minulosti lidé bojovali s otdzkami lasky a vztahd! Jako umélec vzdycky
doufate, ze vytvorite uméni své doby, které by mohlo platit v jakékoli dobé. Ve filmu je scéna, kdy Julie



slavi tricaté narozeniny, a my vidime montaz zen z jeji rodiny - jeji matky, babicky, prababicky atd.
Jsou tam patrné vdechny zmény v lasce a vztazich v prib&hu rlznych generaci. V roce 1750 byla
primérna délka Zivota norskych Zen 35 let. TakZe ano, &asy se zménily!

Rekl byste, Zze milostné vztahy jsou komplexnéjsi, protoze dnes mame vétsi svobodu?
Mozna. Svoboda je komplikovana! To by mohl byt slogan k tomuto filmu!

Znovu natacite Oslo a je citit, jak vas to tési. Co konkrétné se vam libi na Oslu a na nataceni
tohoto mésta?

Zaprvé, v Oslu a v severni Skandinavii je velmi zvlaétni svétlo. MJj stfiha¢ a kameraman jsou Danové
a oba svétlo v Oslu ohromilo, a to neni Dansko od Norska nijak daleko. Za druhé, Oslo se hodné méni,
jako mésto se nesmirné rozrostlo a ja se prostiednictvim svych filmd snazim ukazat jeho historii.

Mam rad, kdyz filmy zachyti specificnost mist. Kdyz sleduju filmy Martina Scorseseho nebo Spika Leeho,
rad se divam na Casti New Yorku, které v nich ukazuji. Pro filmare je darkem, kdyz ma néjaké misto,
které divérné zna, a muze ho tolit a sdilet s publikem. A pfesné takovym mistem je pro mé Oslo.
Nataceni filmQ je o vzpominkach, mistech a o &ase. V kinematografii mate dokumenty, které jsou
»Veérité”, a na druhé strané velké blockbustery, kde se vsechno vytvari digitdlné; ja se snazim najit si
misto v kinematografii nékde mezi tim, kde neni vSechno digitalni a syntetické, kde to vérné odpovida
tvarim a svétlu. I proto jesté porad to¢im na kinofilm.

DalSim vyraznym momentem filmu je snova scéna, kdy Julie prochazi Oslem, aby se setkala
s Eivindem, a vSéechno kolem nich je zamrzlé v ¢ase.

Je to romanticka scéna, kterou jsem chtél udélat trochu jako v muzikalu. Také jsem nechtél pouzit
pocitaCové efekty, takze tam skutecni lidé stoji bez hnuti, ale pritom je na jejich vlasech a na vétvich
stromd vidét, jak fouka vitr. Tato scéna je dokonalou romantickou fantazii, kde si pohravate s hranicemi
monogamie a rikate si: ,Kéz bych mohl vSechno zastavit a byt v jiném Case se svym milencem.” Pokusil
jsem se vytvorit filmovou verzi takové situace.

Renate Reinsve hraje Julii aplné fantasticky.

Jednim z dlvodu, pro¢ jsem tento film natodil, byla pravé Renate. Napsal jsem ho pro ni! Znal jsem ji
z doby, kdy méla pred deseti lety malou roli v Oslo, 31. srpna. Tehdy byla velmi mlada, ale opravdu
dobra a méla zvlastni energii. BEéhem let méla mnoho roli, ale nikdy zadnou velkou, takze jsem ji musel
jednu napsat. Vyznamné prispéla k finalni podobé Julie a k jeji komplexnosti. Renate je odvazna a nema
problém uk&zat nedokonalost, neni vibec jesitna. Pfed par lety pfijela do Osla na divadelni hru Boba
Wilsona Isabelle Huppert. Druhy den jsme spolu byli na drinku a Isabelle mi rekla: ,Véera tam hrala
uplné Uzasna holka!” Ja na to: ,Ja vim, piSu pro ni film!” U Renate se v jedine¢né kombinaci kloubi
lehkost i hloubka. Ma vlohy pro komedii i drama.

Aksela hraje Anders Danielsen Lie, vas hlavni herec v Reprize i v Oslo, 31. srpna. Je vasi
filmovou projekci, jako byl Jean-Pierre Léaud pro Francgoise Truffauta?

Je o par let mladsi nez ja, takze vzdycky, kdyz pro néj pisu roli, ma v sobé néco z mého starsiho ja.
Zase tu mame téma ¢asu: rad sleduji, jak v prib&hu mych film{ starne. V Reprize byl ambiciéznim
mladikem, v Oslu ztracenym tricatnikem a v Nejhorsim Clovéku je Ctyficatnikem, ktery si snazi
vybudovat pevny Zivot a rodinu s mladsi Zenou. Film od filmu vidime Cas v jeho tvari. Jsem vzdycky
nesmirné Stastny, kdyZ mam Anderse na place, je to jeden z nejlep$ich hercl na svét&, obdivuji ho a
je to zaroveri mUj pfitel. Jsme k sob& velmi otevieni, o postavé, kterou hraje, hodné diskutujeme. V
tombhle filmu svym zplsobem ptedava pochoderi Renate. Velmi dobfe spolu vychazeji. Anders je taky
IékaF. Vede nyni v Oslu projekt oCkovani. Ma zajimavy dvoji zivot.

Eivinda skvéle ztvarnil Herbert Nordrum. MidzZete nam Fict néco o tomto herci, ktery neni
mimo Norsko znamy?

Herbert hraje v Norsku ve spousté filmd a televiznich pofad( a znamy je pfedevsim diky komediim. Je
ale i seridoznim divadelnim hercem, nedavno hral tfeba v Hamletovi. Védél jsem, jak je dobry. Je to
moderni a vtipny mlady muz z Osla, trochu podobny své filmové postavé. Poprvé v zivoté hraje roli,
kterd vic pfipomina jeho osobnost. Herbert je mlady, talentovany, vrely, ale projevuje i Eivindovu
zranitelnost. Vytvari zajimavy kontrast k Andersovi, ktery hraje Aksela. Ten je intelektualnéjsi a svét
vnima z perspektivy nékoho starsiho. Herbert ma stejné jako Eivind onen komedidlni smysl pro
svobodu. Je také skvélym fyzickym hercem, coz nékolika scénam pridava na komicnu.



Aksel ve filmu pronese nezapomenutelnou re¢ o mizejicim svété fyzickych médii (desek,
knih), mizZete nam Fict vice o svém vlastnim vztahu k tomuto fenoménu?

Zase se to vaze k tématu ¢asu. U véech generaci se se starnutim poji pocit ztraty a Akseldv monolog o
tom, Ze je fanouskem své generace a jak nashromazdil vSechny ty znalosti a kulturni predméty a ted’
pochybuje o tom, co to véechno znamend, byl plvodni ndmét, ktery jsem pro tento film zvaZoval. Jsem
posedly osobnimi projevy, jak jako jednotlivci vnimdme plynuti ¢asu, plynuti NASEHO ¢&asu. Tim
nezmé&rnym pFanim v nasich generacich vytvofit si identitu prostiednictvim kultury a znakd. Tou touhou
pfipoutat se ke kulturnim artefaktdm, citit blizkost k pfedmétim a pak se pfiblizite stfednimu véku a
najednou vidite, jak se svét zménil.

Vzdycky se mi strasné libila scéna, kdy Peter Bogdanovich nechava v Poslednim filmovém predstaveni
promluvit k mladym protagonistdim starého kovboje o tom, Ze jeho doba uZ je pry¢, a myslim, ze mé
to inspirovalo.

MliZete Fict néco k literarnimu zptisobu, jakym je film rozdéleny do kapitol?

Napadlo nas to uz na zacatku psani scénare: ukazat Gtrzky ze Zivota a ze prostor mezi kapitolami je
stejné dulezity jako to, co skuteé¢né vidime.

Je to film o dospivani, ale pro dospélé, co maji pocit, ze jesté nedospéli. Abychom ziskali vhodnou
strukturu, kterd by zachytila nékolik let z Juliina Zivota od doby, kdy ji bylo kolem 25, do zhruba 33,
zvolili jsme humor ,literarniho” ramce, coz ndm umoznilo tento pfibéh |épe vypravét. TEmér romanova
forma také odrazi Juliinu touhu po velké literarni budoucnosti, skoro jako by si podvédomé prala, aby
mél jeji Zivot literarni formu.

Rekl byste néco o svém s$tabu a jak jste s nim pracoval?

Hlavnim kameramanem je Kasper Tuxen. Je to Dan. Pracoval s nékterymi vyznamnymi reziséry, jako
jsou Mike Mills a Gus Van Sant. Jsme stejna generace a uz roky obdivujeme praci toho druhého, ale ted’
jsem s nim pracoval poprvé. Kdyz pfijel do Norska, fotil co pQl hodiny, aby nastudoval norské svétlo,
které miluje. Bylo zajimavé michat mdj pohled zevnitf a jeho pohled zvenéi. Stfih pro mé déla Olivier
Bugge Coutté, Dan s francouzskymi koreny. Pracujeme spolu uz od filmové skoly a stfihal vsechny mé
filmy. Velmi dobfe to umi se strukturou vypravéni a fantasticky rozumi tomu, jak sestrihat herecké
vykony. Musim také zminit Eskila Vogta, mého spoluscenaristu: napsali jsme spolu vsechny moje
celovecerni filmy. Poji nas pratelstvi uz zhruba od naSich patnacti let, koukali jsme spolu na filmy,
povidali si 0 nich. Mdme velmi volnou a otevFenou spolupraci. Znd mou historii a m{j Zivot, proZili jsme
spolu odlisné zkuSenosti a obas mame na situace odliSny pohled. Takze je velmi zvlastni psat s nim
osobni filmy. Soundtrack délal Ola Flgttum. Ma kapelu The White Birch, ktera déld ambientni hudbu.
Ola délal vsechny moje soundtracky uz od Reprizy. Déla velmi emotivni, ale ne sentimentalni hudbu, a
to je skvélé. Kromé véci od Oly mame ve filmu Nejhorsi ¢lovék na svété skvély a rozmanity soundtrack...
Mame tam Chassola, Harryho Nilssona, Todda Rundgrena, Cymande, Billie Holiday... Chtél jsem, aby
ten film pdsobil jako muzikal.

Rekl byste, ze Julie jste vy, jako Flaubert Fekl, Ze Emma Bovary je on?

Kdyz vytvatite pfib&h o postavé, postava se svym zplsobem stava vami. Je to jako s herci, ztracite
smysl pro to, co jste vy a co je postava. To je velky dar vytvateni ptib&hl a postav: prostfednictvim
jinych postav mizete pfemyslet o svych vlastnich selhdnich, touhach, nelspé&sich, smyslu pro lasku,
chapani sebe sama. Nejsem tficetiletd Zena, na kratkou chvili se ale ve svém Zivoté mQzu stat
tricetiletou zenou, a to je osvobozujici. Julie neni Renate, neni ja, je nékdo jiny. Ale Flaubertovu citatu
rozumim a souznim s nim, protoze bych nikdy nechtél tocit film, kde bych necitil, Ze jsem aspon trochu
tou postavou. Casti mé jsou i v Akselovi a Eivindovi. KdyZ néco tvorfite, nerozumite véemu, co délate,
ale b&hem tvirdiho procesu snad rozumét zacnete.



O JOACHIMU TRIEROVI

Joachim Trier (nar. 1974) je mezinarodné uznavany rezisér a scenarista. Jeho kritiky ocefované a
odménované filmy Repriza (2006), Oslo, 31. srpna (2011), Hlasitéjsi nez bomby (2015) a Thelma
(2017), k nimz vSem napsal scénar spolu s Eskilem Vogtem, se promitaly a ziskaly ceny na
mezinarodnich festivalech jako tfeba v Cannes, na Sundance, v Torontu, Karlovych Varech,
Goteborgu, Milané a Istanbulu.

Jeho debut Repriza ziskal v roce 2007 cenu Amanda (norska obdoba Oscara) za nejlepsi norsky film,
rezii a scénar. Film byl uveden v USA spolec¢nosti Miramax a byl norskym kandidatem na Oscara v
kategorii nejlepsi zahranic¢ni film roku 2006. Film Oslo, 31. srpna byl v roce 2011 vybran do sekce
Un Certain Regard na festivalu v Cannes a nominovan na Césara za nejlepsi zahranicni film roku
2013 poté, co ve francouzskych kinech dosahl témér dvou set tisicové navstévnosti. Snimek Hlasitéjsi
nez bomby byl jeho anglicky mluvenym debutem a zaroven jeho prvnim filmem v hlavni soutézi na
festivalu v Cannes. Ziskal také Cenu Severské rady za nejlepsi film. Thelma posbirala nékolik
mezinarodné uznavanych cen a byla nominovana na Filmovou cenu Severské rady. V roce 2018
natocil spolec¢né se svym bratrem Emilem Trierem dokumentarni film Den andre Munch. Film mél
mezinarodni premiéru v Lincolnové centru v New Yorku. Nejhorsi Clovék na svété je jeho patym
celovecernim filmem.



ZE ZAHRANICNICH OHLASU

~Romantické drama pro lidi, ktefi nenavidi romanticka dramata." - Toronto Star

»Film je ukazkovym pfikladem toho, jak lze vratit zdbavu, hloubku, a dokonce i trochu sexu do
zabéhnutého terénu romantické komedie.“ - Slant Magazine

»Film se zaméfuje pouze na nékolik zamotanych, formativnich let, ale ukazuje toho tolik." - Daily
Telegraph



